Wie viel Wasser benotigt ein Pferd Ill'ﬂ Tagﬂ

Hintergrundwissen zum Trinkverhalten

ie viel Wasser ein Pferd
benétigt und wie viel es
trinkt, sind tatsachlich uftter-

- schiedliche Aussagen.
Grundsitzlich trinkt ein Pferd
dann, wenn es Durst hat und
das fiihrt bei durchschnittlichen
Temperaturen zu einer Wasser-
aufnahme von ca. 9 Litern pro
100 kg Kérpergewicht.
Unterschiedliche Faktoren, wie
sehr hohe oder sehr niedrige
Temperaturen, hoher Schweil3-
verlust und die Art des Futters,
haben Einfluss auf den Bedarf.
Schauen wir uns dies einmal
genauer an.

Bei niedrigeren Temperarturen
kommt es zu einem geringeren
Wirmeverlust und somit auch zu
einem geringeren Wasserbedarf.
Da der reine Energiebedarf (ohne
die Belastung als Reitpferd)

— hier spricht man auch vom
Erhaltungsbedarf — jedoch héher
ist als bei mittleren Temperatu-
ren, kommt es zu einem héheren
Bedarf an ,,Brennstoff*, also
Futter.

Das Futter, welches im Winter
den Pferden als Hauptfutter
angeboten werden sollte, ist
Heu. Dieses getrocknete Gras
hat jedoch einen so geringen
Wassergehalt, dass es zu einem
erhohten Trinken kommt.
Steigen die Temperaturen im
Friihjahr wieder, kommt es zu
einer geringeren Heuaufnahme
und der Wasserbedarf sinkt.

Im Wonnemonat Mai sprief3t das
saftige Gras, welches einen ho-
hen Wasseranteil hat. Hierdurch

sinkt die Wasseraufnahme durch
das Trinken, weil Fliissigkeit
durch das Gras zugefiihrt wird.
Bei starkem Schwitzen, also
_unter Belastung oder bei sehr
‘hohen Temperaturen, kommt es

zu einem erhohten Wasserverlust

und der Bedarf steigt.-

Jedoch gibt es mehrere Faktoren, .

die ein Pferd dazu veranlassen,
nicht oder nur wenig zu trinken.
Ein Faktor ist das Behaltnis
in dem das Wasser angeboten
wird. Beliebt sind die schwar-
zen Mortelkiibel. Diesen haben
jedoch, besonders wenn sie neu
sind oder warm werden einen
unangenehmen Geruch. Auch
die Frage, ob die Weichmacher
aus dem Kunststoff nicht in das
Wasser iibergehen konnen, ist
berechtigt. Hier kann es in der
Folge zu einer Verweigérung der
~ Wasseraufnahme kommen.

Bliitenpollen und Blétter konnen
ebenfalls zu einem Problem
werden. Die Pollen fliegen ext-
rem im Mai und hier kann es zu

einer Verkettung von Umsténden

kommen. Der Besitzer fiillt die
Triankeimer oder Wanne bis zum
Rand, es wird jedoch nicht viel
davon getrunken. Der Grund ist
das saftige Gras. In der Folge
kann dann das Wasser iiber

mehrere Tage dort stehen und bei

langen Phasen ohne Regen kann
dieses in der Folge so mit Pollen
verunreinigt sein, dass ebenfalls
weniger getrunken wird.

Die Themen der dysfunktionalen

Trinke behandeln wir hier nicht.
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Worauf jedoch noch hingewiesen
werden sollte, ist die Tatsache,
dass Pferde relativ schnell in
Folge mangelnder Wasser--

_versorgung dehydrieren — mit

verheerenden Folgen. Bei einem
Fliissigkeitsentzug tiber einen
Zeitraum von 24 Stunden kdnnen
sie bereits iiber vier Prozent ihres
Korpergewichts verlieren. Der
Grund liegt in der Kombination
aus Schwitzen, Wasserlassen,
Kot absetzen und der Atmung.
Bereits nach 48 Stunden ohne
Fliissigkeitszufuhr reduziert

sich ihr Korpergewicht um ca. 7
Prozent, nach 72 Stunden sind

es etwa 9 Prozent. Erhoht sich
die AuBentemperatur, kann der
Verlust an Korpergewicht noch
gravierender ausfallen und leicht
Werte von bis zu 16 Prozent
annehmen.

Darum sollte man immer darauf
achten, dass Pferde ausreichen-
des und sauberes Wasser zur
freien Verfiigung haben.
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