Der Reiningsattel
muss einiges aushalten
und dem Reiter in jedem
Manaver einen sicheren
Sitz bieten. Zudem muss fiir
§§§ das American Quarter Horse
unterm Sattel volle
Bewegungsfreiheit
gewabhrleistet sein.
Foto: K.-J. Guni

30 Quarter Horse Journal . . *



REINING EQUIPMENT

Schnelle Mandver, rasante Wendungen, Stopps und
Spins erfordern einen Sattel, der dem Reiter Sicherheit
und Beweglichkeit gleichermalBen bietet. Aber auch
fur das Pferd bietet ein guter Reiningsattel zahlreiche
Vorteile, so dass Reiningsattel zu Recht auch in allen
anderen Performance-Klassen wie auch im Freizeit-
bereich punkten.
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e Mangver
im Galopp gezeigt
: werden, ist eine miihelose und da- _
~ bei moglichst exakte Hilfengebung das A und O {
einer gut gerittenen Pattern. Der Reiningsattel |
muss so konzipiert sein, dass sowohl Ziigel- als
auch Schenkel- und Gewichtshilfen ungehindert
und akzentuiert mdglich sind.

Dazu trigt natiirlich ein moglichst pferde-
naher Sitz bei. Fender, Skirts und Gurtung sind
so angelegt, dass sie eine effektive Hilfengebung
unterstiitzen. ,,Der Sitzaufbau eines Reining-
sattels sollte moglichst flach sein, so dass man
moglichst nahe ans Pferd kommt, rdt deshalb
Roland Diirr von Hightack Saddles.

»Dies, in Kombination mit einer komfortablen
In-Skirt Rigging, bringt den Reiter schon sehr nahe
ans Pferd und erlaubt eine feine Hilfengebung und
viel Gefiihl fiirs Pferd.“ Je nach Ausformung der
Skirts — fiir den Reiningsattel bieten sich der soge-
nannte Butterfly Cut oder der Cut Out an —wird die
Position des Beines zusitzlich begiinstigt. ,,Grof3e
Skirts konnen den Reiter und auch das Pferd behin-
dern, weifl Guido Netzer von der Sattlerei Netzer,
»Sie sollten moglichst wenig auftragen, schlieSlich
handelt es sich
beim  Reining-
sattel um einen
Sport- und
keinen  Show-
Sattel. Bei aller

das Wesentliche sollte jedoch, so Diirr, auch beim Reiningsattel,
der starker Beanspruchung ausgesetzt wird, niemals an den
Materialien gespart werden. ,Bestes Leder und ein solider Sattel-
baum sind fiir einen Sportsattel Pflicht, bekraftigt er.
Vorgedrehte, verstirkte Fender —so sind sich alle Experten in
Sachen Sattel einig — gehoren heute zum Standard fiir einen
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¥ und punkten — wie in diesem

Reduktion  auf

Sportsattel;  sie

erleichtern, entsprechend be-
weglich aufgehéngt, die Beinfithrung un-ge-
mein.

Auch was die Ziigelfithrung angeht, sollte
Wert darauf gelegt werden, dass diese miihe-
los und ungestort ausgefiihrt werden kann.
Hier punktet ein guter Reiningsattel mit

einem eher kleinen, niedrigen Horn,
schlieflich mdochte der Reiner seinen
Sportsfreund mit minimalen Hilfen durch

die Pattern dirigieren und keine Kuh

ropen! Eine eher flache, abgerundete
Fork ist hilfreich, um ausreichend
Raum fiir die Ziigelhand bzw. -hdnde
zu gewdhrleisten.

¥/ Sattel speziell fir
” Damen beriicksichtigen
anatomische Unterschiede

Fall — im Design noch mit
weiblicher Note, ohne den
Performance-Aspekt des
Sattel zu vernachlassigen.
Foto: H. Schenck

Effektives Reiten
durch perfekte
Sitzanatomie

Gerade in der Reining ist es wichtig, dass der Reiter zum
einen stabil sitzt, zu anderen aber ausreichend Bewegungsfrei-
heit hat, um in den Man&vern mitzugehen und seine Hilfen
effektiv und minimalistisch zugleich geben zu koénnen. Das
beginnt mit der passenden Sitzgrofie und den ans Reiterbein in
der Linge angepassten, proportionierten Fendern.

,Nicht jeder gute Reiningsattel ist auch wirklich fir jeden
Reiter geeignet, weif Roland Diirr, ,da jeder Reiter in seiner
Anatomie individuell ist.”

Wie also von unten auf die optimale Passform fiirs Pferd
geachtet wird, sollte auch der zweibeinige Sportler obendrauf
mit einem passenden Sitz ausgestattet werden. Hier punkten die
Vollledergrundsitze, die in Aufbau, Hohe und Ausformung
exakt auf den Reiter abgestimmt werden konnen. Besonders der
richtige Schwerpunkt entscheidet dartiber, ob die Hilfen beim
Pferd ankommen und der Reiter optimal ,,im Pferd® sitzt.



Beweglich
aufgehangte
Fender sorgen dafiir,
dass das Reiterbein
flexibel einwirken
kann. foto: H. Schenck

Optimaler Schwerpunki

Alle Experten sind sich tibrigens einig: Wahrend frither der
Schwerpunkt eines Reiningsattels eher hinten lag, um im Stop
moglichst tief in den Sattel einsitzen zu konnen, sitzt der Reiter
in den modernen Sportsitteln zentriert, also tendenziell in der
Mitte der Sitzfliche (und damit am Schwerpunkt des Pferdes),
um optimale Einwirkung auf das Pferd zu haben. Auch die Auf-
héngung der Fender ist — im Gegensatz zu frither — nicht mehr
tendenziell nach vorne verlegt, sondern so, dass der Reiter mit
langem, geradem Bein gar nicht erst Gefahr liuft, in den Stuhl-
sitz und damit hinter die Bewegungen des Pferdes zu geraten.
Damit das Reiterbein dennoch ausreichend Einwirkungs-
moglichkeiten hat, sind die Fender im modernen Reiningsattel
so in den Sattel integriert, dass sie frei schwingen konnen - so
klappt auch der tiefste Stop.

»Dieser Trend geht Hand in Hand mit einem eher flachen
Build up, damit der Reiter viel Platz fiir einen ausbalancierten
Sitz hat®, so Guido Netzer. Ein flacher Build-up verhindert, dass
der Reiter zu weit nach hinten kommt und gibt ihm Spielraum
und Bewegungsfreiheit in den Mandvern.

Auch das Cantle ist im Gegensatz zu ilteren Reiningsitteln
flach(er) und gut ausgeformt, ,,damit das Becken ungehindert
nach hinten abgekippt werden kann®, erkldrt Guido Netzer, der
zudem fiir eine gut ausgeformte Cheyenne Roll pladiert, um die-
sen Effekt noch zu verstirken. Die Ausformung der Cheyenne
Roll, der oberen Kante des Cantles, erleichtert dem Reiter tiefes
Einsitzen und verhindert ein Blockieren des abkippenden
Beckens.

,»80 Prozent unserer Kunden entscheiden sich fiir Sitzbeziige
aus Nubukleder, beantwortet Roland Diirr die Frage nach der
optimal ausgekleideten Sitzfliche des Reiningsattels. Dieses



Warum rutscht der
Reiningsattel?
Dass Sattel beim Drehen und nach den
Zirkeln bei manchen Pferden zur Seite
rutschen, hat groBtenteils etwas mit dem
Exterieur zu tun. Auch bei optimal passenden
Satteln kann das bei Pferden mit einem gut
bemuskelten, breiten, aber nicht hohen
Widerrist passieren.
Hilfreich sind hier Pads, die aus mehreren
Schichten bestehen. Diese konnen sich
gegeneinander verschieben und so das
Gewicht und den Druck besser absorbieren.
Text: Biggi Kiipper

Leder gibt ausreichend Halt, ermoglicht aber — im Gegensatz zu
Rauleder — noch ausreichend Bewegungsspielraum.

Dass die Steigbiigel eines Sportsattels nicht zu grof8 und
wuchtig daherkommen, ist klar, schlieflich soll Gewicht gespart
werden. Zu wuchtige, breite Steigbiigel wiirden zudem die
Hilfengebung behindern bzw. verzégern und das Reiterbein
schwerfilliger machen. ,,Ob die Steigbiigel aus Holz, Leder oder
Aluminium sind, liegt im Ermessen bzw. an den Vorlieben des
Reiters, weifd Diirr zu berichten.

Speziell fiir die Ladies

Traditionell wurden Westernsittel fiir Ménner gemacht.
Langst aber haben Frauen den Westernsattel erobert und sind in
der Reining ebenso erfolgreich wie ihre méinnlichen Konkur-
renten. Ziel von Hartmut Schenck (Way Out West) war und ist,
den weiblichen Reinern einen Sattel zu bieten, der speziell auf
die Anatomie von Frauen abgestimmt ist. ,Anfangs wurden die
neuen Satteltypen beldchelt, aber schaut man mal auf die
Fakten, namlich, dass die weibliche Anatomie sich gerade im
Bereich des Beckens wesentlich von der eines Mannes unter-
scheidet, sind sogenannte Venuslésungen, also Sitzaufbauten fiir
Frauen, durchaus wichtig und notwendig®, erldutert er.

Das weibliche Becken ist breiter, das Schambein tiefer an-
gesetzt und die Oberschenkelknochen sitzen anders in den
Gelenkpfannen der Hiifte, die Muskulatur der Oberschenkelin-
nenseite ist volumingser ausgeformt als beim Mann. ,Mit der
Folge, dass weibliche Reiter im herkémmlichen Westernsattel
hiufig gegen die Tendenz zum Stuhlsitz ankdmpfen miissen,
da ihre Beine eher nach vorne fallen®, so Schenck.

Der spezielle Sitzaufbau der Ladies-Modelle beriicksichtigt
diese geschlechtsspezifischen Unterschiede und kann so
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. MaBanfertigung fiir Reiter & Pferd
... individuelles Design
... beste Handwerkskunst
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AMERICAN QUARTER HORSE

Wahrend friihere
Reiningsattel einen tiefen
Sitz mit nach hinten tendie-
rendem Schwerpunkt hatten,
punkten moderne Performance-
sattel mit zentrierten Sitz und
gut ausgeformtem, flachem Cantle,
damit der Reiter in bestimmten
Manovern sein Becken
ungehindert abkippen
kann. Foto: K.-J. Guni

Eine eher
schmale, flache
Fork und ein kleines
Horn gewahrleisten
ausreichend Raum fiir
die Ziigelhilfen.
Foto: K.-J. Guni

Idealer Reining-
sattel von der Seite
betrachtet: Die mit Nubuk-
leder bezogene Sitzflache hat
wenig Build up und bietet
dennoch Sicherheit in den
Manovern und ausreichend
Beweglichkeit, um feine
Gewichtshilfen zu
geben. Foto: Deuber

Fiir die beste Verbindung’ ' Sattlel’e

zu Illrem Pferd...

Guido Netzer

In der Sattlerei Guido Netzer werden alle Sittel von Meisterhand und mit viel Liebe zum
Detail gefertigt. Jeder Sattel ist ein Unikat und kann jederzeit auf jedes Pferd angepasst werden
— ein Sattel fiirs Leben! Jetzt auch Englischsiittel namhafter Hersteller erhiltlich!

Sattlerei Guido Netzer * Langenauerstr. 4

57641 Oberlahr

Tel. 02685 / 986574 info@sattlerei-netzer.&e ¢ www.sattlerei-netzer.de




gesundheitlichen Problemen der weiblichen
Westernreiter vorgreifen.

Komfort fiir den
Pferderiicken

Bei allem Komfort fiir den Reiter und Unter-
stiitzung bei der effektiven Hilfengebung muss
der Reiningsattel wie jeder andere Sattel vor
allem dem Pferd passen und ihm angemessene
Bewegungsfreiheit bieten. Mehr noch als bei
anderen Satteltypen wird beim Reiningsattel
grofler Wert auf die entsprechende Schulterfrei-
heit gelegt, um dem Vierbeiner Raum fiir kraft-
volle Mangver wie Spin und Rollback zu bieten.

Aber gerade der gute Wille, die Schulter mit
moglichst grofler Schulterfreiheit zu entlasten,
kann dem Pferd Probleme einbringen: ,Beim
Stop wirken dhnliche Krifte auf die Schulter
wie beim Bergabreiten im Gelinde, erldutert
Osteopathin Biggi Kiipper vom Saddleshop
Aachen. ,Ist die Schulterfreiheit zu grof, fehlt
die Lastaufnahme im vorderen Bereich der Bars
und diese wird auf den Bereich hinter der
Schulter verteilt. Hier liegt zum einen der
Trapezmuskel, zum anderen schiebt dann
wihrend des Stops der Bereich unterhalb der
Sattel-Fork schmerzhaft gegen die hintere
Region des Schulterblattes.”

Bei zu geringer Schulterfreiheit dagegen
rutsche der Sattel schon nach wenigen Schritten
nach hinten, so dass die Bars im vorderen Be-
reich hinter dem Schulterkomplex des Pferdes
liegen. ,Das fiithrt zwangsweise zu Gangein-
schrankungen und Schmerzen fiir das Pferd"
so Kipper. Einmal mehr wird deutlich: Um
grofle sportliche Leistungen zu erbringen,
ist eine optimale, individuell aufs Pferd abge-
stimmtePassform des Sattels unumganglich.

Das bestitigt auch Felisette van Wieren von
Sattelservice SaarLorLux. Fiir die Pferdephysio-
therapeutin und -osteopathin sollte ein guter
Reining- bzw. Sportsattel dem Pferd die maxi-
male Aufwolbung der tragenden Wirbelsiule
ermoglichen. ,,Aus physiotherapeutischer Sicht
ist dies absolut notwendig fiir die Gesunderhal-
tung des Pferdertickens, betont sie. Dies
gelingt, indem Sattler, Physiotherapeuten und
Trainer Hand in Hand arbeiten und ihr Wissen
in den Sattelbau einflieffen lassen.

Auch Linge und Gewicht des Sattels sind
entscheidend fiir den Komfort des Pferdes. ,,Ein
Reiningsattel ist dementsprechend eher kurz
so Guido Netzer, denn ,,grofle, weit nach hinten
und unten auslaufende Skirts konnen das Pferd
in der Bewegung behindern.“ Zudem bringen
grofle Skirts auch mehr unerwiinschtes
Gewicht an den Sattel.

Das bestitigt auch Jo Eiblmeier von Cayuse,
der alle Vorteile eines Reiningsattels kurz und
knapp auf den Punkt bringt: ,,Der Reiningsattel
ist ein Performancesattel, der ohne viel Bling-
bling eigentlich fiir jede Disziplin zum Einsatz
kommen kann, der dem Pferd passen und den
Reiter in einen ordentlichen Sitz bringen muss.

Text: Friederike Fritz
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« orthopadischer Hohlfaserflor
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« passt sich der Anatomie des
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